SPOTKANIA

DarLaj LAMA w KRAKOWIE
(7-8 GruDNIA 2008 ROKU)

Cztek mqdry, gdy cios losu go ostabi,
maqdrzejszy jeszcze sig staje niz wprzody;
na stonia lew sig rzuci, by go zabic,
wiasnie, gdy z glodu sam staby i chudy.

(Sakja Pandita, XIII wiek)

Te stowa jednej z najwybitniejszych postaci kultury tybetariskiej do-
skonale charakteryzujg postawe czlowieka, ktéry zaszczycit nasze miasto
(a zwlaszcza nasza uczelnie) swoja wizyta w pierwszych dniach grudnia
ubieglego roku. Mogga tez by¢ trafnym komentarzem do aktualnej sytuacji
w kraju, z ktérego sie wywodzi i o ktérym, mimo wielu lat zycia na emi-
gracji, nie pozwala zapomnie¢ wszystkim wrazliwym na losy $wiata.

Wizyta Dalaj Lamy w Polsce rozpoczeta sie 5 grudnia w Gdansku,
gdzie wzigl on udzial w uroczystosciach 25. rocznicy przyznania
Pokojowej Nagrody Nobla Lechowi Walesie. Gléwna czes¢ obchodow
stanowity konferencje , Forum Mtodych” oraz ,Solidarnos¢ dla przyszto-
Sci”, w ktérych uczestniczyli takze m.in. byty prezydent RPA Frederik de
Klerk, obrorica praw czlowieka z Argentyny Adolfo Maria Pérez Esquivel
oraz prezydent Francji Nicolas Sarkozy.

Do Krakowa Dalaj Lama przylecial w porannych godzinach 7 grud-

nia (niedziela). Zazwyczaj dzien przed wazng uroczystosciag, w ktorej
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bierze on udzial, planowany jest jako wolny od wszelkich wykladéw,
oficjalnych spotkan itp. Jego Swiatobliwosé zdecydowat sie jednak na
krotkie, potoficjalne spotkanie w jednej z sal Hotelu Radisson z przed-
stawicielami polskich grup buddyjskich oraz tradycji bon, a takze
z mieszkajacymi w Krakowie buddystami z Mongolii i Buriacji, ktorzy
- ubrani w tradycyjne stroje - oczekiwali w deszczu ponad godzine na
Goécia. O ich determinacji i oddaniu swojemu duchowemu przywéd-
cy moze $wiadczy¢ chociazby fakt, ze pewna Mongotka na wlasne zy-
czenie wypisala sie ze szpitala (gdzie miala sie poddaé zabiegowi), aby
zobaczy¢ Dalaj Lame. W trakcie rozmowy ze wspétwyznawcami Jego
Swiatobliwosé kladl nacisk na szczegdlng wartosé pogtebiania wiedzy re-
ligijnej poprzez filozoficzne i naukowe rozwazania. Jednoczesénie uznat,
ze zrédlem wszelkiego rozwoju duchowego jest przede wszystkim altru-
izm (compassion) oraz madros¢. Sporo miejsca w swoich wypowiedziach
poswiecat roli religii, podkreslajac, ze najlepiej jest, kiedy kazdy pozo-
staje przy wierze, w ktorej sie wychowywal. Nastepnie nadszedt czas na
pytania zgromadzonych. Dotyczyly one tak réznych spraw jak zwigzki
buddyzmu z naukami $cistymi czy stosunek wobec innych tradycji du-
chowych. Koricéwka spotkania uptyneta pod znakiem wspomnieni Dalaj
Lamy z jego pierwszego pobytu w Mongolii w 1979 roku. Wéwczas prak-
tykowanie jakiejkolwiek religii na terenie tego kraju bylo surowo zabro-
nione. Jego Swiatobliwoé¢ wspominat, jak Mongotowie wbrew zakazom,
potajemnie okazywali swoje przywiazanie, np. podajac mu reke z ukryta
za rekawem malg (buddyjskim rézaricem). Wyrazil nadzieje, ze wkrétce
takze jego kraj bedzie moégl, podobnie jak obecnie Polska czy Mongolia,
cieszy¢ sie wolnoscig i demokracja.

Kolejny dziet mozna chyba uznaé¢ za najwieksze wydarzenie
Uniwersytetu Jagielloriskiego w minionym roku. Procedura nadania ty-
tutlu doktora honoris causa jest dlugotrwata i skomplikowana, w wypad-
ku przyznania go Dalaj Lamie trwata ponad dwa lata. Pomys$lnie zakon-
czyla sie w pazdzierniku 2007 roku, na oficjalne wreczenie musieliSmy

czeka¢ jednak jeszcze ponad rok. Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze

ex nihilo 1/2009 169



SPOTKANIA

Uniwersytet Jagielloriski jest pierwsza polska uczelnig, ktéra uhono-
rowala Jego Swiatobliwoé¢ tym tytutem. Do tej pory wéréd wyréznio-
nych najwyzszym odznaczeniem krakowskiej uczelni znalezli sie Jan
Pawet II (1983) i Matka Teresa z Kalkuty (1993). Inicjatywa przyznania
tytutu wyszla od naukowcéw Instytutu Filozofii U], prof. Wiadystawa
Strézewskiego i prodziekan dr hab. Marty Kudelskiej, ktéra od wielu
lat jest zaangazowana w szerzenie wiedzy z zakresu filozofii i kultu-
ry Wschodu. Wreczenie tytutu odbylo sie 8 grudnia w auli Collegium
Novum UJ. Uroczystoéci przewodniczyl rektor, prof. Karol Musiot,
a mowe laudacyjna wyglosita prof. Beata Szymariska-Aleksandrowicz.
Tytut doktora honoris causa zostat przyznany Jego Swiatobliwosci za
dziatalno$¢ pacyfistyczna, wysoki standard rozméw prowadzonych
z rzagdem ChRL, szerzenie dialogu miedzyreligijnego i miedzykulturo-
wego, szereg dzialain majacych na celu poprawe zycia Tybetariczykéw
oraz za zaslugi na polu naukowym: za egzegeze filozofii buddyjskiej
i prowadzenie dialogu z naukowcami réznych dziedzin, w tym fizyki,
chemii czy biologii. W laudacji prof. Szymariska-Aleksandrowicz wy-
kazala, jak duze znaczenie w procesie szerzenia i analizowania filozofii
buddyjskiej maja prace Dalaj Lamy. Profesor podkreslala, ze studenci
krakowskiej uczelni sa wyjatkowo dobrze przygotowani zaréwno do
teoretycznych studiéw z zakresu egzegezy buddyjskiej, jak i , poszerze-
nia naszej europejskiej $wiadomosci o wszystko, co w mysli Wschodu
bylo i jest najcenniejsze”. Nastepnie glos zabral sam wyrézniony. W swo-
jej mowie podkreslat szczegdlng wiez, jaka taczy go z narodem polskim.
Podobnie jak podczas swoich wystapieft w Gdansku, zaznaczal ponad-
czasowa, symboliczna role Polski w szerzeniu ideatléw pokoju, wolnosci
i solidarnoéci. Silnie akcentowat tez swoj podziw i przywiazanie do oso-
by Jana Pawta II, za ktérego nastepce w szerzeniu tych uniwersalnych
wzoréw sie uwaza.

Tego samego dnia odbyla si¢ jeszcze jedna wazna uroczystos¢ zudzia-
tem Dalaj Lamy - spotkanie ze studentami i naukowcami w Auditorium

Maximum U]. Wedlug nieoficjalnych danych brato w nim udzial okoto
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1000 os6b. Uczestnicy przywitali Goécia dziesieciominutowa owacja na
stojaco, ktora byla dla wielu oséb (jak sie okazalo w pédzniejszych roz-
mowach) rodzajem niemego poparcia dla niepodleglosciowych dazer
Tybetaniczykéw. Spotkanie zainaugurowat rektor prof. Karol Musiol,
ktéry przypomnial powody przyznania tytulu i wyrazit swoj podziw
dla osoby Goscia, polozyl tez szczegblny nacisk na apolityczny charakter
przyznania wyréznienia. Nastepnie glos zabrata prodziekan Wydzialu
Filozoficznego U], dr hab. Marta Kudelska, ktéra okreslita Dalaj Lame
jako najwiekszy autorytet moralny od czasu émierci Jana Pawla II.
W swojej mowie dr Kudelska potozyla szczegélny nacisk na uniwersal-
ne wartosci etyczne, ktérym hotduje Jego Swiatobliwosé. Wspélczucie,
bezstronnoé¢, pokdj, tolerancja, poczucie solidarnosci i wlasnej tradycji
- to wedlug niej podstawowe elementy nie tylko $wiatopogladu Dalaj
Lamy, ale idee, do ktérych realizacji jest powotany kazdy cztowiek. Te
i inne uniwersalne wartoéci etyczne leza u podstaw zaréwno zycia jed-
nostki, jak i relacji miedzynarodowych. I dlatego to od stosunku do tych
wartoéci bedzie zalezal ksztalt naszego przyszlego $wiata. Dr Kudelska
podzielita sie ze zgromadzonymi swoim rozumieniem buddyzmu, ktéry
utozsamia wlaénie z tymi warto$ciami.

Wystapienie Goscia poprzedzily drobne problemy techniczne tlu-
macza, ktére Dalaj Lama, z wlasciwym sobie wdziekiem, skwitowat zar-
tem i zaoferowat swoja pomoc, dolewajac wody do jego szklanki i poma-
gajac przy ustawieniu mikrofonu. Warto wspomnie¢, ze tlumaczem byt
(tak jak podczas poprzednich wizyt Dalaj Lamy w naszym kraju) pan
Adam Koziel, ktéry od wielu lat jest zaangazowany w akcje humanitarng
i pomoc prawng dla mieszkaricow Tybetu. Jest tez gtéwnym organizato-
rem projektéw pomocy dla Tybetu w ramach Helsiriskiej Fundacji Praw
Cztowieka. Na wstepie przeméwienia Jego Swiatobliwosé wyrazit swoje
wzruszenie i gleboka wdziecznosé za uhonorowanie go tytulem doktora
honoris causa jednej z najstarszych uczelni w Europie. Podkreslat zastugi
Polakéw, ktérzy ,,zachowali ducha w trudnych czasach”, stajac sie wzo-

rem pokojowego i solidarnego rozwigzywania probleméw. Stwierdzit,
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ze polska determinacja i odwaga byly, sg i beda przyktadem do nasla-
dowania dla wszystkich walczacych o suwerennosé i wolnosé, takze dla
narodu tybetariskiego. Nastepnie Gos¢ podjal temat $wiatowego uni-
wersalizmu (w tym antropologicznego), powolujac sie przy tym na na-
ukowe autorytety - méwil, ze kazdy czlowiek, bez wzgledu na miejsce
urodzenia, jest obdarzony takimi samymi warunkami fizycznymi, psy-
chicznymi i duchowymi. Wszyscy rodzimy si¢ z réwnymi prawami do
szczedcia, a zZrédlo tego szczescia jest w nas samych. To spokéj umysiu
- pozytywne mentalne nastawienie, stanowi podstawe osobistej samo-
realizacji we wszystkich dziedzinach zycia. Spokéj umystu ma ogromny
wplyw na fizyczne samopoczucie jednostki i jak dowodza badania, na
ktore powotat sie Dalaj Lama, moze przyczyni¢ sie do polepszania zdro-
wia chorej osoby. Jako przyktad podat samego siebie, wspomniat o prze-
bytej niedawno operacji wyciecia woreczka zétciowego. Zrédlem spoko-
ju jest wspolczucie, ktére wedtug Jego Swigtobliwosci ma dwa stopnie.
Pierwszy to naturalne, biologiczne i spontaniczne (przez to ograniczone)
poczucie altruizmu wobec ludzi najblizszych, ktére tylko dzigki wiasnym
staraniom mozemy promieniScie roztacza¢ na coraz szersze kregi istnieni.
Takie dziatanie pozwala osiggnaé¢ drugi stopiert rozwoju wspdtczucia,
dostepny tylko istnieniom ludzkim, a charakteryzujacy sie bezgranicz-
nym i bezkresnym poczuciem milosci i solidarnosci. Dalaj Lama wyrazit
nadzieje, ze wiek XXI bedzie czasem wlasnie takiego braterstwa, wza-
jemnego szacunku i wspétczucia. W kilku zdaniach skierowat apel do
przybylych mtodych ludzi, aby w XXI wieku prébowali stworzy¢ pozy-
tywna alternatywe dla konfliktéw oraz upadku moralnego i duchowego
ubieglego stulecia. Wartosci wewnetrzne i wieksze skupienie na ich po-
glebianiu moga okaza¢ sie silng bronig w walce z wcigz komplikujacym
sie zyciem jednostki.

Po mowie wygloszonej przez Goscia rozpoczal si¢ panel dysku-
syjny. Czes¢ ta, ktéra zazwyczaj trwa okolo 15 minut, wydluzyta sie
dzieki wyraznemu przyzwoleniu Dalaj Lamy niemal dwukrotnie.

Jego Swigtobliwos¢ w odpowiedzi na pytania studentéw przedstawial
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stosunek buddyzmu do podstawowych kategorii demokracji, takich
jak wolnoé¢ wypowiedzi czy rownos¢ plci. Wyjasnial charakterystycz-
ne elementy swojego stroju, znaczenie odkrytego ramienia (ktére ma
symbolizowa¢ sile i upér Tybetariczykéw), oraz ttumaczyl nieprawi-
dlowosci zwigzane z przekonaniem, Ze jest on wcieleniem Bodhisattwy
Wspélczucia (sanskr. Awalokiteswara, tyb. Czenrezig). Palete do-
pelnily pytania na temat codziennej diety Jego Swiatobliwosci (od-
powiadal: ,Staram sie by¢ wegetarianinem, cho¢ czasem nim nie by-
wam”, ,Sniadanie jest dla mnie bardzo wazne, poniewaz nic nie jem
do lunchu”), a takze tego, w jaki sposéb dokona si¢ wybdr kolejnego
Dalaj Lamy. Nalezy w tym miejscu wspomnie¢, ze istnieje liczgca wie-
le wiekéw przepowiednia, jakoby Dalaj Lama XIV mial by¢ ostatnim.
Komentujac ten fakt juz w 1990 roku, stwierdzit, Ze jest ostatnim, a pod-
czas uroczystosci w Auditorium wyraznie dat do zrozumienia, ze dazy
do zmiany rzagdéw w Tybecie na demokratyczne, wolne od instytu-
¢ji dalaj lamy. Kolejne wybrane pytania dotyczyly tego, czy czuje sie
szczedliwy i czy moéglby udzieli¢ zgromadzonym blogostawienstwa (na
co odpowiedzial, ze z buddyjskiej perspektywy nie jest to mozliwe).
Wielu studentéw byto zawiedzionych do$¢ niskim poziomem pytan,
ktére padly podczas panelu. Dr Marta Kudelska ttumaczyla, ze pytania
zostaly tak dobrane, aby jak najwieksza liczba 0s6b mogta skorzystac¢
z wiedzy, ktéra chciat przekazaé Gos¢. Pytania natury czysto filozoficz-
nej nie mogly zosta¢ zadane z racji innego charakteru spotkania, a te,
ktére wybrano, byly po prostu najczesciej powtarzajacymi sie lub we-
dtug niej najciekawszymi.

Spotkanie zakonczyly gorace brawa i wyrazenie przez Jego
Swigtobliwos¢ nadziei na ponowna wizyte na krakowskiej uczelni.
Warto na koniec podkresli¢, ze wyklad Goscia byt zdecydowanie wolny
od politycznych podtekstow, co wedlug wielu stuchaczy bylo dobrym
posunieciem: ,,Podstawa etyczng i duchowa, jaka promuje Dalaj Lama,
jest wspolczucie i madros¢, a nie nienawié¢ - nawet wobec ludzi odpo-
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wiedzialnych za cierpienia innych. I wlasnie takie jest jego przestanie do
mlodych ludzi” - komentowali uczestnicy spotkania.

Nastepnego dnia (9 grudnia) Dalaj Lama opuscit Krakéw i konty-
nuowatl swoja wizyte w Polsce. Najpierw udat sie do Wroclawia, gdzie
odebrat odznaczenie Civitate Wratislaviensi Donatus 2008, czyli honoro-
we obywatelstwo miasta Wroctawia, przyznawane raz do roku w dzier
Swieta Wroclawia. Uczestniczyt rowniez w spotkaniu z mieszkanca-
mi miasta (ktérzy przybyli w liczbie okoto 6000) we wroctawskiej Hali
Ludowej. 10 grudnia Jego Swiatobliwos¢ bral udziat w konferencjach
dziennikarskich, na ktérych przewazaly pytania dotyczace spraw szero-
ko obecnie dyskutowanych w Polsce, m.in. kwestii zaptodnienia in vitro
istosunku do osébhomoseksualnych. Kolejny dzierispedzitw Warszawie.
Tu spotkal sie z przedstawicielami najwyzszych wladz, prezydentem
RP Lechem Kaczynskim, prezydentem Warszawy Hanng Gronkiewicz-
Waltz, marszatkiem sejmu Bronistawem Komorowskim i marszatkiem
senatu Bogdanem Borusewiczem (m.in. z ktérego inicjatywy Dalaj Lama
zostal zaproszony do Polski). Wizyta w stolicy to takze spotkanie z war-
szawiakami, ktérzy wysluchali wykltadu Goscia , Odpowiedzialnosé
powszechna we wspélczesnym $wiecie”. W pigtek 12 grudnia Jego
Swiatobliwos¢ udal sie do swojej rezydencji w Dharamsali, koriczac tym
samym trzecig wizyte w naszym kraju.

Przemystaw Skrzynski



